
Tennis-Sommercamp für Kinder und Jugendliche 2021 
der Tennisschule im DJK SC Nienberge 
 
Lerne und verbessere Dein Tennisspiel – mit viel Spaß und Abwechslung. 
 
4 Tage Sport und 20 Stunden Tennistraining für Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 16 Jahren.   
 
Sommercamp 1: 19.-22.7.2021 (jeweils 9.00 - 15.30 Uhr) 
Sommercamp 2: 9.-12.8.2021 (jeweils 9.00 - 15.30 Uhr) 
 
Während unserer viertägigen Tenniscamps lernst Du die Grundlagen des Tennissports spielerisch 
kennen und verbesserst Dein Spiel in den Bereichen Technik, Taktik und Kondition. Egal ob Anfänger 
oder ambitionierter Nachwuchsspieler – wir haben die passende Gruppe für Spiel und Spaß während 
der intensiven Trainingstage. 
Durch kindgerechtes Trainingsmaterial und die entsprechenden Übungsformen werden in den vier 
Tagen schon Grundkenntnisse im Tennis erworben. Auch fortgeschrittene Kinder und Jugendliche 
kommen während der vier Tage voll auf ihre Kosten. Für sie stehen neben dem Technik- und 
Matchtraining auch Konditions- und Koordinationstraining auf dem Programm. 
 
Betreut werden die Kinder und Jugendlichen von zertifizierten Trainerinnen und Trainern. Für Obst, 
Snacks, Getränke und Mittagessen auf der Anlage ist während der Camps gesorgt. Für Anfänger stellen 
wir selbstverständlich Leihschläger kostenlos zur Verfügung. 
 
Die wichtigsten Infos in aller Kürze: 
 
Ort: Tennisplätze des DJK SC Nienberge, Feldstiege 45, 48161 Münster 
Wann: Montag bis Donnerstag jeweils von 9.00 Uhr bis 15.30 Uhr 
Wer: Kinder und Jugendliche von 6 bis 16 Jahren 
Kosten: 165,- € für 4 Tage Training und Verpflegung (Obst, Snacks, Mittagessen, Getränke) 
Kontakt: Benjamin Reeg, tennisschule.reeg@gmail.com bzw. telefonisch unter 0157-70206453 
Anmeldung: Wir bitten um Anmeldung bis zum 15.7 (Camp 1) bzw. 1.8 (Camp 2) an  
tennisschule.reeg@gmail.com  
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